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2015 kom Uppsala kommun pé delad 34:e plats i RESL:s kommunundersékning. Vi
har kommit en bit sedan dess, men det finns onekligen saker vi har kvar att géra innan
vi kan tdvla om férstaplatsen. Dir behdvs bade civilsamhillet och kommunen,

framforallt tillsammans.

Detta kommunpolitiska program innehaller fyra omraden dir hbtqi-personers

rittigheter behover stirkas i Uppsala kommun.



Om RFSL Uppsala

RFSL Uppsala ér den lokala avdelningen av nationella RFSL, som verkar f6r

hbtgi-petsoners rittigheter.

Foreningen dr uppbyggd pa flertalet initiativ, ddribland;

Uppsala hbtqg-psykologmottagning - Sveriges forsta och enda
psykologmottagning med specialistkompetens i hbtg-psykologi/psykoterapi

sociala, stottande och stirkande triffar och stédgrupper

Uppsala Pride — Welcome OUT, en mangkulturell pridefestival som fokuserar
pa nyanlidnda, asyls6kande och pappersldsa hbtgi-personer

utbildning och skolinformation

radgivning med asylrittsjurist f6r hbtqi-asylsckande
utbildning i vardagssvenska f6r hbtqi-nyanlinda
seminarier och férelisningar med hbtqi-teman

samarbete med universitetet genom att tillgodose praktikplatser samt att bidra
till studier med hbtqi-teman

samarbete med hbtqi-ungdomsféreningar (bl.a. genom Queer Prom, ett tryggt
och alkoholfritt event f&r hbtgi-ungdomar, tillsammans med RFSL Ungdom
Uppsala) samt Gvriga initiativ £6r hbtqi-ungdomar (bl.a. kommunens
hbtg-ungdomshing Café Colorful)

Samtliga av féreningens initiativ 4r pd olika sitt kopplade till att stirka den psykiska

hilsan och livssituationen f6r hbtqi-personer.

Utéver dessa initiativ samarbetar féreningen nira bade offentliga aktérer och andra

organisationer for att politiskt och med kompetenshéjande insatser stirka

hbtqgi-personers situation i Uppsala lin.



1. Langsiktigt stod, samverkan och idéburet
offentligt partnerskap (IOP)

Sedan 2018 har RFSL Uppsala haft ett nira samarbete med Uppsala kommun, med

regelbundet dterkommande samarbetstriffar kopplat till kommunens och féreningens

hbtqgi-utbildningsinitiativ samt kommunens och féreningens generella hbtqi-arbete.

I linje med RFSL:s nationella mél f6r samhillsférindring, om att mojligheten att ingé

idéburet offentligt partnerskap (IOP) mellan hbtqi-organisationer och kommuner,

regionet/landsting och stat forbittras, set RESL Uppsala positivt om att pa sikt ingd

idéburet offentligt partnerskap med Uppsala kommun. P4 kommunal niva skulle det

vara av stort intresse att samverka kring bl.a.:

langsiktigt stod f6r anstillning i féreningen f6r ekonomiska och

administrativa arbetsuppgifter

langsiktigt st6d till Uppsala Pride — Welcome OUT, en mangkulturell
pridefestival som fokuserar pa nyanlinda, asylsdkande och papperslésa

hbtqi-personer
kommunens arbete i hbtqi-fragor

kommunens och foreningens hbtqi-utbildningsinitiativ samt hbtqi-kompetens

inom kommunal verksamhet

social, idrotts- och fritidsverksamhet f6r hbtqi-personer (generellt samt
kopplat till ex. nyanlinda, asyls6kande, pappersldsa, seniorer och

funktionsnedsatta)

RFSL Uppsala vill

att Uppsala kommun och RESL Uppsala tecknar ett lingsiktigt

samverkansavtal

att langsiktigt stéd ges till RESL Ungdom Uppsalas verksamhet



2. Hbtqi-rad

Etta pa RFSL:s kommunundersékning 2014 var Goteborg. En av Goéteborgs unika
organisering for hbtq-personer dr Goteborgs Stads HBTQ-rdd, som har funnits sedan
2013. Radet ska “utifran ett normkritiskt perspektiv bevaka fragor som paverkar
livssituationen for hbtq-personer. Syftet dr att sakerstilla hbtq-personers minskliga
rittigheter. Férutom att avge yttranden och vara ett kommunalt remissorgan ska radet
ta initiativ till utvecklingsinsatser och forbattringar f6r hbtg-personer i Géteborg. En
ging per dr ska ridet ocksd anordna ett Sppet mote, dit alla dr vilkomna f6r att limna
synpunkter och ge férslag pa hur Goteborg ska bli en 6ppen och inkluderande stad.”
Vidare bestér radet av bide politiska representanter och personer fran hbtq-Géteborg.

Ett hbtqi-rad i Uppsala med politiska representanter, representanter fran
civilsamhillesorganisationer och personer fran hbtqi-Uppsala skulle innebiéra att
hbtqi-politiska fragor fortsitter att prioriteras hogt och att den kompetens som
flertalet civilsamhillesorganisationer och privatpersoner i kommunen besitter tas
tillvara pa. RFSL Uppsala menar att hbtqi-frigor kommunalt ir ett si pass stort
omride att det motiverar for ett eget rad.

Nedan foljer exempel pa de frigor hbtg-radet i G6teborg har arbetat med:
® psykisk ohilsa och suicidprevention
® hbtg-personers livsvillkor
® vild i nira relationer
® hbtq och heder
e konsuppdelade och enskilda toaletter/omklidningsrum
e inkluderande konsstatistik
o inkluderande idrotts- och féreningsliv
e modeller for att sikerstilla hbtq-kompetens
® hbtq-kompetens hos goda min
® arbetsmiljon f6r hbtq-personer
® radslag kring SKL:s 6verenskommelse med regeringen om psykisk ohilsa
® rapport om nationell transutredning
® firslag om ett hbtq-monument/hbtq-konstverk
e ctt inkluderande perspektiv i arbetet med Jamlikt Goteborg

® icke-diskriminering som en forutsittning f6r social hallbarhet

RFSL Uppsala vill

e att Uppsala kommun ska bilda ett hbtqi-rad, dir politiska representanter,
representanter frian civilsamhillesorganisationer och personer fran
hbtqi-Uppsala kan bevaka fragor som paverkar livssituationen for
hbtgi-personer, avge yttranden, vara ett kommunalt remissorgan och ta

initiativ till utvecklingsinsatser och forbittringar f6r hbtqi-personer i Uppsala



3. Undervisning och 6kad kunskap kring normet,
hbtgi-fragor och unga som har erfarenhet av sex
mot ersattning

Skolinspektionens granskning av sex- och samlevnadsundervisningen i Svenska skolor
2018 visade pa “Stora brister 1 undervisningen om normer och HBTQ-fragor” i
landets skolor. Vidare beskriver Skolinspektionen att “Det som ofta saknas ér
moéjligheter f6r elever att reflektera kring hur normer paverkar och i manga fall
begrinsar manniskors handlingsutrymme nir det giller sexualitet, identitet och
relationer. Undervisningen behdver genomgdende ha ett medvetet perspektiv dir
elever tillsammans med ldrare synliggor och ifragasitter olika sex- och
samlevnadsnormer.” Likasd dr det viktigt att gode méin har kunskap kring normer och

hbtqi-fragor for att kunna vara ett bra stod till unga hbtqi-personer.

Vidare uppgav hela 17,5% av hbtq-personer i dldern 15-25 4r i en studie fran REFSL
Ungdom att de haft erfarenhet av sex mot ersattning. Denna grupp har dven
erfarenheter av daligt bemé&tande, okunskap och stigmatisering frin stédfunktioner. Pa
grund av detta dr det dven viktigt att pedagoger och andra stédpersoner for unga har
kunskap om unga, framfdrallt hbtg-personer, som har erfarenhet av sex mot

ersttning.

Nir det kommer till hbtgi-personer med funktionsnedséttningar samt dldre
hbtqi-personers situation krivs det att boendestéd, hemtjidnstpersonal, personal pd
dldreboenden och andra stddpersoner har goda kunskaper kring normer, hbtqi-frigor
och att prata kring sexualitet och identitet. Bigge malgruppernas ritt till sin sexualitet

och identitet behover starkas.

RFSL Uppsala vill

® att undervisning om normer och hbtqi-fragor i skolor ska vara likvirdig f6r

alla elever i grundskolan och gymnasiet

® att asylsbkande och nyanlidnda ska erbjudas undervisning om normer och
hbtqi-fragor

e att pedagoger i Uppsala kommuns forskolor, grundskolor, gymnasieskolor

och fritidsgardar ska ha kunskap kring normer, hbtqi-fragor och undervisning
kopplat till dessa omriden

® att gode min ska ha kunskap kring normer och hbtqi-frigor

® att pedagoger och andra stédpersoner for unga ska ha kunskap om unga som

har sex mot ersittning

® att boendestdd, hemtjanstpersonal och personal pd dldreboenden ska ha

kunskap om normer, hbtqi-frdgor och att prata om sexualitet och identitet

® att lingsiktig finansiering ges civilsamhillets organisationer som
tillhandahaller undervisning om normer och hbtqi-fragor i skolor,

fritidsgardar, dldreboenden och pé andra arenor



4, Tillgangliga intimutrymmen

Utredningen om stirkt stillning och battre levnadsvillkor for transpersoner SOU 2017:92) tar
sirskilt upp utsattheten for transpersoner vid besok pa kénsuppdelade toaletter.
Utredningen tar upp berittelser om nir transpersoner nekats tillgang till vissa toaletter
utifrin toalettvirdars moraliska invindningar, samt berittelser om hur transpersoner
planerar sina vitskeintag for att helt slippa bes6ka toaletten i vissa sammanhang, nigot
som blir oerhért begrinsande for individen under bade fritid och yrkesutévning. Aven
nir moraliska invindningar hos toalettvirdar inte 4r ett problem finns det ickebindra
och andra trans- och intersexpersoner som inte kidnner sig bekvima i niagon av de

binirt kodade toaletterna eller omklidningsrummen.

Vikten av att 6ka tillgingligheten fOr transpersoner nir det kommer till just idrott- och
fritidsanlidggningar 4r sirskilt hég, da psykisk ohilsa och suicidrisk ar signifikant hégre
bland transpersoner och den dvriga befolkningen, samt eftersom att delta i fysiska
aktiviteter har goda hilsofrimjande effekter dven for den psykiska hilsan. Detta dr
aven i linje med RFSL:s nationella mal f6r samhillsf6randring att de kommunala
idrottsanlidggningarnas och -arenornas samtliga lokaler, inklusive omklddningsrum och

toaletter, dr fullt tillgédngliga for alla, inklusive trans- och intersexpersoner.

RFSL Uppsala vill

® att alla kommunala utrymmen, framférallt skolor, idrott- och
fritidssanliggningar, ska erbjuda kénsneutrala toaletter och omklddningsrum
som alternativ till eller komplement till bindrt kdnsuppdelade toaletter och

omkliddningsrum

® att nybyggnationer, ombyggnationer och renoveringar av kommunala
utrymmen ska innehalla en plan {or tillginglighet till toaletter och

omkliddningsrum f6r trans- och intersexpersoner

e att tillgdng till samtliga toaletter och omklddningsrum i kommunala utrymmen
ska utgd ifrdn individens 6nskemal och behov, istillet £6r juridiskt kon,

kommunalt anstalldas moraliska invindningar eller andra begrinsningar
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